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Apa itu JUMAT TAK BERBISA?
[ ]
Pengertian

JUMAT TAK BERBISA merupakan program inovasi yang
mengembangkan empat kegiatan sekaligus dalam satu waktu
yaitu Jumat Tagwa, Jumat Berkah, Jumat Bersih, dan Jumat Sehat.
Mencakup tentang upaya meningkatkan mutu pendidikan dan
kesadaran untuk meningkatkan rasa taqwa kepada Tuhan yang
maha esa, jiwa sosial, peduli lingkungan, dan menjaga kesehatan

agar tercipta [iwa yang tangguh, cerdas, dan mumpuni dalam
menghadapi tantangan abad 21.
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Kenapa penting?

Permasalahan

- Masih kurangnya inovasi sekolah;
- Sekolah belum semua memiliki inovasi terkait kesehatan jasmani dan rohani;

- Belum optimalnya pelaksanaan pengembangan inovasi sekelah yang tidak
melibatkan semua SDM sekolah.

- Perlu adanya bimbingan terhadap kewajiban beribadah sebagai pondasi diri dan
kesehatan mental

- Masih maraknyda pengaruh lingkungan terhadap perkembangan psikis dan mental
siswa

- Adanya Isu stanting yang masih marak menyerang anak-anak akibat kurangnya
gizi seimbang

- Masih banyaknya konsumsi makanan dan minuman perisa dan pemanis di
kalangan siswa sekolah

Kurangnya kesadaran terhadap kebersihan lingkungan
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Apa saja bagian-bagiannya?
Empat Bidang Jumat
Tak Berbisa

1. Bidang Ketagwaan 2. Bidang Keberkahan

3. Bidang Kebersihan 4. Bidang Kesehatan
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Apa yang baru?

JUMAT TAK BERBISA
2.0

JUMAT TAQWA

Pada bidang Jumat tagwa jika selama in| berpusat pada
pembacaan istighosah, tahlil dan surat yasin, maka sekarang
diadakan ceramah singkat atau kuitum tentang keagamaan
untuk menambah kalmanan kita terhadap Tuhan Yang Maha
Esa.

JUMAT BERSIH
Adapun padd bidang Jumat Bersih, selain membersihkan

lingkungan sekolah juga membersihkan lingkungan di sekitar
sekolah meliputi jalan, parit, sungai di sekitar sekolah. Ada
juga bakti sesial yang diadakan ke tempat wisata, salah
satunya yaitu bersih-bersih di Pantal Kebo yang terletak di
Desa Ngulungwetan, Kecamatan Munjungan.

Blue and Green lllustrative A Healthy School Environment Presentation Page 5 of 6



Presented By ;
SMPN 2 MUNJUNGAN

Apa manfaatnya?

MANFAAT

JUMAT TAK BERBISA 2.0 memiliki peran yang sangot penting
dalam meningkatkan gaya hidup yang berkelanjutan. lkut serfa
dalam pencegahan stanting dan merawat kesehatan jasmani
rehani melalui pembiasaan hidup yang seimbang. Peningkatan
kesadaran untuk meningkatkan rasa taqwa kepada Tuhan yang
maha esa, jiwa sosial, peduli lingkungan, dan menjaga kesehatan
agar fercipta jiwa yang tangguh, cerdas, dan mumpuni dalam
menghadapi tantangan abad 21,

JUMAT TAK BERBISA 2.0 sebagai salah satu nilei yang bisa
digunakan siswa untuk kehidupan sehari-hari dan menjadi bekal
untuk kehidupan yang akan datang. Memberikan wadah agar
siswa bisa mengeksplorasi banyak hal. Pemblasaan sejak din
diharapkan mampu memperbaiki kualitas SDM siswa SMPN 2
Munjungan untuk menyensong Indonesia Emas 2045,
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